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La sicurezza è un equilibrio mentale. 

 

Corso Istruttori 2° step “Comunicazione”. 
 
Il corso è il primo approfondimento del corso istruttori. Insegnare in auto, in movimento e in situazioni 
comunque ad alto contenuto emozionale e con problemi di sicurezza è molto più complesso che 
insegnare alla cattedra. Questo corso è centrato su questo tema e sulla specificità del lavoro 
dell’istruttore di Guida Sicura. Si svolge interamente in aula con l’ausilio di videoregistrazioni e il lavoro sui 
video originali dell’allievo. Scopo del corso è approfondire le caratteristiche specifiche dell’insegnamento 
in auto per creare quel rapporto di fiducia indispensabile a garantire l’apprendimento in una situazione di 
elevato stress per il guidatore. 

Programma. 
 

MATTINO: 

• 09.00. Feedback su esperienze, domande relative all’esame. 
• 10.00. Caratteristiche dell’insegnamento in auto: aspetti tecnici e modalità di insegnamento. La 

fiducia, il rapporto e la comprensione della comunicazione: diventare un mago. 
• 10.45. Coffe break. 
• 11.00. Riepilogo schema della comunicazione tecnica, psicologica, gestuale. La comunicazione 

digitale e analogica, aspetti di contenuto e di relazione. Ruolo istituzionale e interpretazione del ruolo. 
La comunicazione disturbata. Il linguaggio. Il “Rapport”. Familiarità ed estraneità, tecniche dello Yes 
set: ancoraggio. Come si organizza l’esperienza, circolo dell’esperienza, aspetti sensoriali, valori e 
convinzioni. 

• 13.00. Pausa pranzo. 
 

POMERIGGIO: 
 

• 14.30. Divisione in 3 gruppi e analisi dei video. 
• 15.00. Report di 3 membri al grande gruppo e analisi dei casi sul grande schermo. 
• 17.30. Feedback finale e raccolta questionari. 
• 18.00. Fine corso. 
 

Luogo:   Autodromo di Misano Adriatico (RN). Aula Multimediale. 
Durata:   1 giorno. Ore 09.00 - 12.30 - 13.30 - 18.00. 
Gruppo:   12 allievi. 
Istruttori:   1 Istruttori Trainer. 
Strumenti didattici: videoregistrazioni, archivio esperienze 2003, CD Rom “Ulisse”. 

N.B. L’intero corso si svolge in aula con l’ausilio di videoregistrazioni. 
 
 

Listino. 
 

€ 565,00 + IVA pranzo incluso (€ 678,00 IVA inclusa).  
 
 

GuidarePilotare si riserva di apportare modifiche al programma senza preavviso, garantendo parità di contenuto formativo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


